8.

REGULAMIN BIEGU W RAMACH AKCIJI,, POLSKA BIEGA™.

. Cel imprezy:

* Popularyzacja biegania jako najprostszej formy sportu dla wszystkich: dzieci,
mtodziezy, oso6b dorostych.
* Promocja zdrowego trybu zycia w$rod lokalnej spoteczno$ci.
* Integracja
Organizatorzy
* Urzad Gminy i1 Miasta Kleczew
* Migdzyszkolny Klub Sportowy Gminy i Miasta Kleczew
* Ofsrodek Sportu i Rekreacji w Kleczewie
Patroni medialni
* RMF FM, Redakcja Sportowa TVP 1
Termin i miejsce imprezy:
* 26 maja 2013 roku od godziny 9,00 -Stadion Miejski w Kleczewie

. Zgloszenia:

» Zgloszenia do 16 maja 2013 roku do organizatorow

Program minutowy :

g. 9,30 — 9.50 przyjazd zawodnikow, Otwarcie biegow

2.9.50 - uroczyste otwarcie zawodow

10.00 — 11.30 — przeprowadzenie biegdw,

11.30 — 12.00 — wrgczenie nagrod i zakonczenie biegow

Warunki uczestnictwa:

Kazdy uczestnik powinien posiada¢ karte startowa wg. wzoru:
* imi¢ 1 nazwisko
e data urodzenia
* nazwg szkoty

Nagrody:
* Zwycigzcy w kazdej kategorii otrzymaja trofea sportowe, nagrody rzeczowe

* Ponadto sposrod wszystkich uczestnikow biegdéw wylosowane zostana nagrody
niespodzianki ( na podstawie kart startowych)

Postanowienia koncowe:
* Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode
* Zawodnicy biegna wyltacznie oznakowana trasa
* Reprezentacje szkolne, przez caly czas trwania imprezy powinni by¢ pod opieka
nauczycieli, wychowawcéw, pedagogow itp.
e Uczestnicy biegu dostosowuja si¢ do polecen sedziéw oraz shuzb
zabezpieczajacych




Organizator zapewnia opieke medyczna

Organizator nie ponosi kosztow ubezpieczenia indywidualnego uczestnikow
biegdw.

Kategorie wiekowe oraz dystanse moga ulec zmianie w zaleznosci od liczby
uczestnikoOw poszczegolnych kategorii wiekowych.



